
Il n’est pas facile à comprendre ce 
qu’incite les personnes atteintes de 
démence et ce que contrôle leurs  
actions. 

Mais comprendre est la clé pour  
le monde d’une personne qui  
n’est pas seulement distraite. 

Pour mieux comprendre comment les 
personnes atteintes de démence se 
sentent, nous avons développé le  
matériel éducatif Hands-on Dementia.

COM4ENT SE SENT8NT ET QU’3ST-CE 
2UE LE5 PERS0NN6S ATT9INTES 

 D’UN5 FO6ME DE DÉ3ENCE 
E7PÉRI6NCENT CH2QUE 7OUR?

Vous pouvez éprouver les symptômes de la 
démence avec Hands-on Dementia.

Vous pouvez apprendre 
comment il est ...
•	 De ne plus être capable de 

réaliser les actions simples

•	 De ne plus réussir à faire des 
choses quotidiennes

•	 Quand le désespoir vous rend 
furieux

•	 Quand tout effort est en vain

•	 Quand vous n’avez plus de 
confiance en vous même

•	 D’être honteux

•	 De se sentir insuffisant

•	 De crouler

•	 D’endurer la perplexité

•	 De perdre l’envie et l’intérêt



Hands-On Dementia est à vendre.

Vous êtes bienvenue de nous contacter à:  
demenz@hands-on-dementia.info 
Leon Maluck 
+49 173 93 967 55

Hands-On Dementia sert de 
matériel d’apprentissage aux 
étudiants dans les écoles et 
universités, aux personnels 
qualifiés dans le système de 
santé publique et dans la 
gériatrie, aux membres des 
familles, aux volontaires et à 
tous ceux qui sont impliqués 
avec des personnes atteintes 
de démence.
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Everyday Situation 6

Spare time
For two players only

Everyday Situation 2

Breakfast

design: www.frank-hildebrandt.com

www.hands-on-dementia.info

Hands-On Dementia vous mène dans une 
journée tout à fait normale. Laissez-vous être 
perturbé et poussé à vos limites dans 8  
situations quotidiennes. 

Everyday Situation 1

Getting dressed
Everyday Situation 4: 

Going downtown


