
Non è per niente facile capire cosa 
provano persone ammalate di demenza 
e che cosa comporta il loro agire.

Proprio la comprensione di ciò diventa 
la chiave per entrare nel mondo di 
questa persona che di fatto non è  
solamente sbadata. 

Il materiale istruttivo Hands-on  
Dementia è stato appositamente creato 
per capire a fondo come si sente una 
persona ammalata di demenza.
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Hands-on Dementia Le permette di 
sperimentare le sensazioni che scatu-
riscono dai sintomi della demenza.

Potrà rendersi  
conto com´è …
•	 se non si è più in grado di  

compiere i gesti più semplici

•	 se le faccende quotidiane non 
riescono più come prima 

•	 se la disperazione sfocia in 
rabbia

•	 se ogni sforzo è vano

•	 non avere più il coraggio  
di agire

•	 essere ridicolizzatisich 

•	 essere giudicati incapacizu 

•	 fallire

•	 sopportare la propria  
impotenza

•	 perdere interesse ed  
entusiasmo 



Il materiale di Hands-on Dementia é  
disponibile in vendita.

Puó contattarci sul sito:  
demenz@hands-on-dementia.info 
Leon Maluck 
+49 173 93 967 55

Hands-on Dementia é utile 
come materiale istruttivo per 
scolari, studenti, personale di 
assistenza sanitaria e aiuto 
anziani, famigliari, volontari e 
per tutti coloro che si dedicano 
agli ammalati di demenza. 
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Situazione quotidiana 6

Il tempo libero
Solo per due giocatori

Situazione quotidiana 2

La colazione

design: www.frank-hildebrandt.com

www.hands-on-dementia.info

Hands-on Dementia La conduce in una  
giornata “tipo”. Si lasci “confondere” in 8  
situazioni quotidiane che La portano al limite.

Situazione quotidiana 1

Vestirsi
Situazione quotidiana 4

In città


